
 ΑΠΟΦΑΣΕΙΣ

Αριθμ.    Γ5α/Γ.Π.οικ.27349. 
Εκπαίδευση στην Ιατρική Ειδικότητα της Οφθαλ-

μολογίας.

  Ο ΑΝΑΠΛΗΡΩΤΗΣ ΥΠΟΥΡΓΟΣ ΥΓΕΙΑΣ

  Έχοντας υπόψη:
1. Τις διατάξεις:
α. του ν. 1278/1982 «Για σύσταση Κεντρικού Συμβου-

λίου Υγείας» (ΦΕΚ Α 105), όπως ισχύει,
β. της παρ. 1 του άρθρου 31 του ν. 1397/1983 «Εθνικό 

σύστημα υγείας» (ΦΕΚ Α΄/143)
γ. της περ. 5Α της παρ. 4 του άρθρου 8 του ν. 4558/2018 

«Κύρωση συμβάσεων μεταξύ του Ελληνικού Δημοσίου 
και του Γενικού Νοσοκομείου Χανίων και της Επιτροπής 
Εκτελεστών Διαθήκης Γ.Γ. Μαλινάκη και του Γενικού Νο-
σοκομείου Κεφαλληνίας και των Εκτελεστών της διαθή-
κης της Μαρίας (Μάρης) Βεργωτή αντίστοιχα και λοιπές 
διατάξεις» (ΦΕΚ Α΄/140),

δ. του π.δ. 73/2015 «Διορισμός Αντιπροέδρου της 
Κυβέρνησης, Υπουργών, Αναπληρωτών Υπουργών και 
Υφυπουργών» (ΦΕΚ Α΄/116), όπως ισχύει

ε. του π.δ. 121/2017 «Οργανισμός του Υπουργείου 
Υγείας» (ΦΕΚ Α΄/148), όπως ισχύει.

2. Την αριθμ. Υ80/2017 απόφαση του Πρωθυπουργού 
«Τροποποίηση απόφασης ανάθεσης αρμοδιοτήτων στον 
Αναπληρωτή Υπουργό Υγείας Παύλο Πολάκη» (ΦΕΚ Β΄/ 
3904).

3. Την αριθμ. Γ5α/Γ.Π οικ.64843/29-8-2018 υπουργική 
απόφαση «Σύσταση, μετονομασία ιατρικών ειδικοτήτων, 
καθορισμός χρόνου και περιεχομένου άσκησης για την 
απόκτηση τίτλου ειδικότητας» (ΦΕΚ Β΄/4138).

4. Την αριθμ. 287/16-1-2019 απόφαση του Κεντρικού 
Συμβουλίου Υγείας.

5. Το γεγονός ότι από την απόφαση αυτή δεν προκα-
λείται δαπάνη σε βάρος του Κρατικού Προϋπολογισμού, 
αποφασίζουμε:

Εγκρίνουμε το αναλυτικό εκπαιδευτικό πρόγραμμα, το 
Βιβλιάριο Εκπαίδευσης Ειδικευόμενου, το οποίο χορη-
γείται στον ιατρό από το Κεντρικό Συμβούλιο Υγείας και 
τα αναγνωρισμένα Εκπαιδευτικά Κέντρα για την άσκηση 
των ιατρών στην ειδικότητα της Οφθαλμολογίας. 

Άρθρο 1 
ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ

Α. ΔΙΑΡΚΕΙΑ ΕΙΔΙΚΕΥΣΗΣ
Η Οφθαλμολογία είναι κύρια ειδικότητα με διάρκεια 

ειδίκευσης τέσσερα (4) έτη (8 εξάμηνα). Η διάρκεια της 
ειδίκευσης στην Οφθαλμολογία, πρέπει να είναι επαρκής 
για την εκπαίδευση των ειδικευομένων σε όλο το εύρος 
της ειδικότητας, ώστε να εξασφαλίζεται η ανεξάρτητη 
και ασφαλής άσκηση της ειδικότητας μετά το τέλος της 
ειδίκευσης. Η κατανομή των εξαμήνων κατανέμονται 
ως εξής:

3 Εξάμηνα Γενικής Οφθαλμολογίας (1,5 έτος) Επικέ-
ντρωση σε

• Βασικές επιστήμες (Οπτική, Ανατομία, Ιστολογία, 
Φυσιολογία)

• Εξέταση ασθενούς, Ιστορικό, Παθολογία πρόσθιου 
ημιμόριου

• Χειρουργική πρόσθιου ημιμορίου και μικρές επεμ-
βάσεις βλεφάρων

4 πεδία ειδίκευσης ως εξής:
9 μήνες αμφιβληστροειδής, 6 μήνες γλαύκωμα, 6 μήνες 

παιδοοφθαλμολογία - στραβισμός (σε περίπτωση αδυ-
ναμίας εξάμηνης εκπαίδευσης την ίδια χρονική στιγμή 
όλων των ειδικευομένων, μετά το τέταρτο εξάμηνο της 
άσκηση στους, θα γίνεται εσωτερική προσαρμογή σε 
κάθε ΕΜ, με ελάχιστη διάρκεια τρίμηνης εκπαίδευση,
3 μήνες κερατοειδής

2 τρίμηνα κατ' επιλογήν στα εξής πιστοποιημένα κατά 
προτεραιότητα τμήματα:

Αμφιβληστροειδής, κερατοειδής, βασική εκπαίδευση, 
γλαύκωμα, παιδοοφθαλμολογία - στραβισμός, Οφθαλ-
μοπλαστική - δακρυϊκή συσκευή - κόγχος - βλέφαρα, 
Ενδοφθάλμιες φλεγμονές, Διαθλαστική χειρουργική, 
Νευροοφθαλμολογία

Ο Συντονιστής Εκπαιδευτικής Μονάδας θα καθορίζει 
το χρόνο μετακίνησης των ειδικευομένων στα διάφορα 
Εκπαιδευτικά Κέντρα

Β. ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ

1. ΓΕΝΙΚΗ ΟΦΘΑΛΜΟΛΟΓΙΑ
Δομή Εκπαιδευτικού Προγράμματος
• Το Εκπαιδευτικό Πρόγραμμα βασίζεται στις οδηγίες 

του Ευρωπαϊκού Συμβουλίου Οφθαλμολογίας, της Ευ-

ΕΦΗΜΕΡΙ∆Α
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ρωπαϊκής Ένωσης Ειδικευμένων Γιατρών (ΕΒΟ - UEMS) 
του Διεθνούς Συμβουλίου Οφθαλμολογίας (ICO) και στα 
ελληνικά δεδομένα. Οργανώνεται έτσι, ώστε να περι-
λαμβάνει όλα τα Αντικείμενα Μάθησης της Ειδικότητας, 
στα οποία οι ειδικευόμενοι πρέπει να εκπαιδευτούν σε 
θεωρητικό και πρακτικό επίπεδο.

• Το Εκπαιδευτικό Πρόγραμμα είναι δομημένο συστη-
ματικά σε τέσσερα (4) έτη. 

α. Γενικές γνώσεις
Βασική εκπαίδευση δεκαοκτώ (18) μήνες
Οι πρώτοι 18 μήνες εκπαίδευσης είναι προπαρασκευ-

αστικοί. Ο ειδικευόμενος θα πρέπει να παρακολουθεί και 
να συμμετέχει στις γενικές δραστηριότητες τις Κλινικής, 
να διδαχθεί κανόνες ιατρικής δεοντολογίας και συμπε-
ριφοράς προς τους συναδέλφους του, το νοσηλευτικό 
προσωπικό και τους ασθενείς. Απαραίτητο είναι να συ-
μπληρώσει τις γνώσεις του στον τομέα των βασικών επι-
στημών και να αποκτήσει νέες γνώσεις και ικανότητες 
που θα τον βοηθήσουν να ανταποκριθεί στις ανάγκες 
του εκπαιδευτικού προγράμματος όπως:

• Κανόνες λήψης ιστορικού και κλινικής εξέτασης, προ-
εγχειρητική εκτίμηση και προετοιμασία ασθενούς.

• Επείγουσα αντιμετώπιση τραυματιών.
• Εμβρυολογία, ανατομία και φυσιολογία οφθαλμικού 

κόγχου, βλεφάρων, δακρυϊκής συσκευής, επιπεφυκότα, 
σκληρού, κερατοειδούς, κρυσταλοειδούς φακού, ραγο-
ειδούς, αμφιβληστροειδούς, οπτικού νεύρου, οφθαλμο-
κινητικών μυών, εγκεφαλικών συζυγιών.

• Βασικές γνώσεις παθολογοανατομίας των ιστών του 
οφθαλμού και βασικές γνώσεις παθολογοανατομίας και 
κυτταρολογίας φλεγμονής και όγκων

• Βασικές γνώσεις ανοσολογίας
• β. Πρακτική εξάσκηση 
Ο ειδικευόμενος:
• Διδάσκεται τις τεχνικές της βιομικροσκόπησης, το-

νομέτρησης, γωνιοσκοπίας, άμεσης και έμμεσης οφθαλ-
μοσκόπησης, εξωφθαλμομέτρησης, βιομετρίας, κερα-
τομετρίας.

• Διδάσκεται την σκιασκοπία και την διόρθωση διαθλα-
στικών προβλημάτων (γυαλιά, φακοί επαφής).

• Συμμετέχει στην λειτουργία των τακτικών ιατρείων 
και ιατρείων επειγόντων περιστατικών.

• Συμμετέχει σε υπηρεσία θαλάμου, εφημερίες και με-
τεγχειρητική παρακολούθηση ασθενών.

• Συμμετέχει στην προεγχειρητική προετοιμασία των 
ασθενών.

• Εκτελεί παραβόλβιες ενέσεις, ενδοϋαλοειδικές εγ-
χύσεις.

• Λαμβάνει ξέσματα επιπεφυκότα και κερατοειδούς 
για εκτέλεση άμεσων χρώσεων, καλλιεργειών και κυτ-
ταρολογικών εξετάσεων.

• Διδάσκεται την εκτέλεση ακτινολογικών εξετάσεων.
• Εκτελεί μικρές χειρουργικές επεμβάσεις (χαλάζια, πτε-

ρύγια, θηλώματα βλεφάρων, αφαίρεση ξένων σωμάτων 
κερατοειδούς και επιπεφυκότα, τραύματα επιπεφυκότα 
και βλεφάρων, αφαίρεση ραμμάτων, κυκλοκρυοπηξία).

• Συμμετέχει ως βοηθός σε μεγαλύτερες επεμβάσεις
• Εξοικειώνεται με τη χρήση εργαλείων και συσκευών
• Συμμετέχει στις επιστημονικές συγκεντρώσεις της 

κλινικής.
• Συμμετέχει σε επιστημονικά συνέδρια

2. ΕΙΔΙΚΕΥΣΗ ΣΤΗΝ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΚΑΙ ΤΙΣ ΕΙΔΙΚΕΣ 
ΟΦΘΑΛΜΙΚΕΣ ΠΑΘΗΣΕΙΣ 

α. ΠΡΑΚΤΙΚΗ ΑΣΚΗΣΗ
• Συμμετέχει στην λειτουργία των τακτικών ιατρείων 

και ιατρείων επειγόντων περιστατικών.
• Συμμετέχει σε υπηρεσία θαλάμου, εφημερίες και με-

τεγχειρητική παρακολούθηση ασθενών.
• Συμμετέχει στην λειτουργία των ειδικών τμημάτων 

ή ιατρείων.
• Αναλαμβάνει υπευθυνότητες στην παρακολούθηση 

(follow up) ασθενών.
• Στα πλαίσια των ειδικών ιατρείων διδάσκεται την 

εκτέλεση φλουοροαγγειογραφίας, OCT, τοπογραφίας κε-
ρατοειδούς, οπτικών πεδίων, την τεχνική της ορθοπτικής 
μελέτης. Επίσης ανάλογα με τις επιλογές του διδάσκεται 
τη χρήση LASER (ARGON, GREEN, YAG), την εκτέλεση 
υπερηχογραφίας, ηλεκτροαμφιβληστροειδογραφήμα-
τος, ηλεκτροοφθαλμογραφήματος.

• Εκτελεί ως πρώτος χειρουργός συνολικά ένα αριθμό 
επεμβάσεων καταρράκτη κατ' ελάχιστον τριάντα (30) 
και συνιστώμενο εβδομήντα (70).

β. ΘΕΩΡΗΤΙΚΗ ΑΣΚΗΣΗ
• Παρακολουθεί τα εκπαιδευτικά μαθήματα των 

Οφθαλμολογικών Κλινικών των Εκπαιδευτικών Κέντρων 
και παρακολουθεί φροντιστήρια, ημερίδες, συνέδρια 
των Επιστημονικών Εταιρειών (πιστοποιητικό παρακο-
λούθησης).

• Παρουσιάζει, στα πλαίσια του εκπαιδευτικού προ-
γράμματος της κλινικής, ενδιαφέροντα περιστατικά ή 
ειδικά οφθαλμολογικά θέματα, παρουσιάζει βιβλιογρα-
φική ενημέρωση, συμμετέχει σε στρογγυλές τράπεζες

• Παρακολουθεί ένα τουλάχιστον Σεμινάριο, Συμπόσιο 
ή Συνέδριο ανά έτος (Συλλογή Credits).

• Στον ειδικευόμενο πρέπει να παρέχεται κάθε δυνατή 
βοήθεια για κλινική ή πειραματική έρευνα. Επίσης πρέπει 
κατά την διάρκεια της εκπαίδευσης ο ειδικευόμενος να 
ενθαρρύνεται στην συγγραφή εργασιών.

Γ. ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΕΣ ΟΦΘΑΛΜΟΛΟΓΙΑΣ
Υπεύθυνος Εκπαίδευσης ΕΚ Κάθε ΕΚ (πλήρους, μερι-

κής, ειδικής εκπαίδευσης) έχει τον δικό του Υπεύθυνο 
Εκπαίδευσης και κάθε ΕΜ έχει τον δικό της Συντονιστή 
Εκπαίδευσης, που επιλέγονται με απόφαση της ΟΕΟ.

Ο Υπεύθυνος Εκπαίδευσης εκάστου ΕΚ δεν είναι απα-
ραίτητα ο Διευθυντής της Οφθαλμολογικής Κλινικής που 
έχει αναγνωριστεί ως ΕΚ.

Η διάρκεια θητείας των Υπευθύνων Εκπαίδευσης ΕΚ 
και των Συντονιστών των ΕΜ είναι 3ετής.

Ο Υπεύθυνος Εκπαίδευσης σε κάθε ΕΚ επιλέγεται με 
απόφαση της ΟΕΟ. Συντάσσει το ετήσιο πρόγραμμα 
εκπαίδευσης, στα πλαίσια της προβλεπόμενης ύλης εκ-
παιδευτικού προγράμματος. 
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3. ΑΝΑΛΥΤΙΚΟ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΟΦΘΑΛΜΟΛΟΓΙΑΣ
ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ ΑΝΑ ΕΤΟΣ ΤΩΝ ΑΠΑΙΤΟΥΜΕΝΩΝ ΓΝΩΣΕΩΝ (ΘΕΩΡΙΑ), 
ΚΛΙΝΙΚΩΝ ΔΕΞΙΟΤΗΤΩΝ ΚΑΙ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΩΝ ΔΕΞΙΟΤΗΤΩΝ
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                                                                                                          3   

  
      : 
o    (CYP1B1). 
o    /  . 
o  Lowe. 
o  Nail- patella 
o  (PAX 6). 
o  Axenfeld-Rieger (PITX2, FOXC1,FKHL7). 
o    . 
o GLCIA      . 
o . 
o     . 

            
,           

        . 
          . 
     – . 
            . 
            

   . 
      ,    

 ,         
    . 

             
    . 

      . .     ,   
        

      ,      ,   
          . 

            
 .      ,       

      . 
 ,         

       . 
      ,      

  . 
            

             
   . 

              
        OCT, HRT (Heidelberg Retina 

Tomograph). 
            

           ,    
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         (RNFL). 
           ,    

      ,       
  .  

           
 .  

 

/   
       . 
         

  . 
          

     . 
   ,         laser (  

,  ,   laser). 
  YAG  argon       
    argon  selective laser    

..  
     laser      

( . .   ,     ,  ).   
      argon  YAG laser. 
          

. 
    (   ). 
       (    )  

    . 
    « »        

   . 
            

 ,        
    ( )    . 

                                                                                                          4  ‘  

  
         .  
         . 
            , 

          (OCT). 
          .  
           . 
        . 
            

 . 
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  . 

   ,        
   

        
  ,      . 

           
. 

       : , , 
,   . 

   ,          
           . 

          
.   

            
. 

          
,  ,      .  

          
      .   

        . 
           : GLT, OHTS, 

CIGTS, FFSS, NTGS, AGIS, EGPS, EMGT. 

/    
    laser . 
        . 
          .  
    /       

. 
         

. 

                                                                1  ‘  
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   ,        
 ,    (  ) /  

. 
      laser      

 . 
   ,      

   
1.  /  
2.     
3.     
4.   
5.  /  

      / ,   
 ,    . 

        :   
 [ ],  , macular pucker,   / ,  

  ,     ). 
            , 

  : 
1.  /  
2.      
3.     
4. /    

   
       /    , 

 / ,   ,   / ,   
   ,  , OCT,  . 

           
( )      (OCT) ( ,   ,  

  OCT). 

A                                                                 2  ‘  

  
    ,       

 /      . 
           

:  
o   
o   /    (pit)    
o    
o   /  

 , ,         . 
 ,    (  ) /  

    . 
 ,     ,     

 .  
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/  . 

     /     :   
  /  . 

 , ,        : 
o      
o   /  
o   /  
o     /  

  
         / . 
           

(ICG)       /     ( , , 
        ). 

          /  . 
       /     

. 
         : 

 [ERG],  [EOG],  
  [VEP], dark adaptation. 

        (  Shafer)    
 / . 

   / ,    /    . 
          

    . 
 ,    (  )      

/ : 
o    
o . Coats  
o    /  
o    
o /     
o  Eales 

   (  )   . 

  
      /    . 
  (  )           

 . 
    laser  .  
           

. 

 -                                                                        3  ‘   

 
        

    ,  ,  ,  
         : 

o   . 



ΕΦΗΜΕΡΙ∆Α TΗΣ ΚΥΒΕΡΝΗΣΕΩΣ 16163Τεύχος B’ 1335/18.04.2019

o       
o  . 

        . 

  
   ,        laser  

  . 
          ,  

    . 
      :  

 ,   ,  
 ,  ,   . 

           
         (OCT)  

      . 
      panfunduscopic       

    . 

  
      
o      laser   . 
o     
o     laser  

      (VEGF)    
     

-                                                                            4  ‘  

  
   ,       pars plana   

        
        . 
           

      .  
      .  
     .  
     . 

 /   
         : 
o   grid laser   . 
o   . 
o   laser         

        
          pars plana   
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                                                  1  ‘  

  
            : 

.    
o      ( ,    ; 

   ) 
o    (   ) 
o    (   ) 
o    ( , , ) 
o     

.      
o   ( . ,  ),   HIV, . 
o    ( , ,       

  ) 
o    ,      

  
     : 

o   
o   
o    
o    ( ,  ,  ) 
o      Tyndall (flare) 
o   (    ) 
o    
o   flare   
o   
o Snowbank 
o /     
o   /  
o  /  ( , ,  ) 
o   . 

     ,    
             

 : 
.     
o   : , , ,    ,  

/  . 
o  : , . -Behçet, . Vogt-Koyanagi-Harada, 

  
o    
o  : , , , ,  

       .       . 

                                                       2  ‘  
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      . 
              SUN. 
             

       ,     . 
          ( , 

 [FA],   [ICG],    
[OCT], B- ).  

     (     )  
 ,           
   

           
     : 

o    
o        
o     . 
o          

. 
      ,  

 . 
    -     / ,   

. 
           

 , , ,      
  

 
      OCT    
   ,       

. 

                                                       3  ‘  

 
           

       
   :  

o          
     . 

o      .  
o ¨ ¨     .    

     ,      
 :  

o     .  
o ¨ ¨     .  

       .  
       ,     

  2   . 
           

    ,      
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  .  
       .   
          ,   

       .  

 
        (pars plana)   .  
  , -scan    . 
             

   ,      .   
        .  
        , :  
o  . 
o   . 

       ,    
          

(      ),      1  
.  

         
      .  
            

.  
         .  
           

        
.  

  
         

     .  

                                                             4  ‘  

  
           : 
o    

    
          

         
   .  

  
             

  
             

 
       ,   

          
  ,  ,         

: ,  , - , 
  . 
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       ,   
     : 

o   . 
o   . 

  ,        
         

    , laser flare   
      . 

          
     

  
              

       
 

            . 

                                                                                       1  ‘  

  
        . 
           

( , ,  ). 
    ,      -  

   . 
           

    . 

 
       (confortation test) 
    . 
            

  . 
            

(OCT) ( ,  ,   , ). 

  
           

(forced duction test).  

 

                                                                                   2  ‘  
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.     . 
     ,     

   . 
           

        . 
          

  . 
 ,     . 

  /                                                                    
      CT, MRI   .  
            

.  
            

  Horner 
     . 
           

 ( light-near dissociation) 
     : Hirschberg test,  Krimsky.  
       
       .  
   ,         , 

,     / :    , 
  , ,      
     ,  ,   , 

/  ,  ,        
. 

           . 
     -   . 
         ( , 

  [VEP],  [ERG], 
 [EOG]). 

 

                                                                                       3  ‘   

 
   -     (     

   ,            
 ,           

 ,     ),     
    .  

              
       .  

         .   
   -      . 
   ,       

  .  
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    .  

 ,       -  
 .  

      ,      
         . 

      ,      
          
 ‘ ’ ( . .   ).  

      ,      
     . 

      ,      
       .  

 ,       .  
   -      

     .  

 
            

 (RAPD)        RAPD  
     .  

    ‘ ’       
  .   

                                                                                       4  ‘  

  
    ,        

  . 
           

. 
    ,        

          
 . 

 ,           
:   ,  ,  , 

 ,HIV/AIDS.  
 ,           . 
    (    )       .  
            

  :         
,       ,   

 . 

 –    
            

 ,      . 
    " "    (    

)      .  
  ,         

 . 
        (RAPD)   

           .  
               

 . 
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(Tensilon)          
 Gravis.        . 

   -      
o      :   ,  

.  
o    ,       , 

, , , )    -  
         

. 
              

      ( . .  
 ,   ,  Gravis). 

             
      . 

                                                                        1  ‘  

  
          (  

  ,    ,    
 ). 

      . 
           . 
          –   
      (floppy eyelid)     

 
        
           

. 
      . 
          

   . 
       .  . 
      . 
             . 

          . 
 

            
      : Schirmer test, dye disappearance test, 

      ,     , 
 ,        

  . 
            

  :      Hertel, , 
, . 

             

        . 
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     /    . 
      . 

                                                                       2   

/   
      
    ,      

  . 
          ( , 

  ,    ). 
            

:      [ ,   
Jones 1  2], ,  ,     

. 

 

                                                                      3     

 
         .  
   , ,      

    : 
o    .  
o    .  
o     . 

  
            

   ( . .  ,   ,  
 ,  ).  

   ,       .  
   ,      

   . 
           . 
           

(  ,  , ).   
 

O                                                     4     

  
   ,   ,     

    : 
o   

     
   
    

o    
  
  

o    
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o   
      ,   

        ,  
       ,    
   .  

         
o  
o  Wegener 

       
   
   
     
     
  
   
   
       

                                                                                         1  ‘  

   
           –   

. 
        ( . . ,  

) 
        . 
           

  . . 
              

    
      . 

            
 . 

      ,   
, ,  . 

            
(IFIS)          . 
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            .  
     
   :  
o       
o      
o     
o       

             
 :  

o  
o   
o  
o         
o   
o    
o       
o Potential acuity meter 

         , 
: 

o    . 
o       . 

       , : 
o .   
o .   
o .   IOLMaster, LENSTAR,  . 

            
     . 

  
  laser        

 

                                                                                  2   ‘  

 
          , 

: 
o           

 
o         . 
o           

 . 
o          
o         

        **    
          , : 

  A-scan  B-scan        . 
   ,      ttrium aluminium garnet (YAG) laser 

        . 

 /   
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          . 
    , ,   

    . 

                                                                                           3  ‘  

 
         (OVDs)  

           .  
          , 

          
(Ventouri). 

      ,   
,     ,  ,    

 . 
          . 
            

  ,     ,    
,  ,  Malayugin,       

      . 
        ,     

       
/  (TASS). 

 
         

   .   
         .  
          

     . 

   
      ,   

  :  
o  . 
o    . 
o   . 
o   : sculpting, divide and conquer, phaco chop. 
o   .  
o   . 
o    
o    /   . 
o     . 
o         

                                                                                            4  ‘  
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 :  ,  ,  , ,  

,         
     

          ( ,   
    )       

      ) 
          

    . 
    /      

      
    "  "    

  -  
           

   ,  ,    (MICS)    
         

  /   
       
           

        
. 

     , , 
   

      :   , 
,  . 

            
. 

            
    , , ,   

   . 
           . 
       . 
       wavefront     

           
 

         . 
  , ,         

   : 
o   
o   
o  
o    
o    

             
   

 /   
           , 

  50    ,   
   : 

o  . 
o    . 
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o  . 
o  ,   : sculpting, divide and 

conquer, stop and chop, phaco chop. 
o      .  
o   . 
o ,    . 

          
         : 

o   
o   
o      
o    
o   
o   
o   
o      
o      
o  
o   
o   
o   
o  
o   
o   
o  
o    
o      
o   
o       

         

                                                                                                       1  ‘  

  
           

     :    
,      ,   

      . 
           , 

: 
o    /    
o   
o    
o    Panum  
o    
o   

       
     , : 
o   
o   
o   
o   
o   

    , : 
o    
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o      
o       
o     
o   
o   
o   
o    
o   
o     
o    
o    
o     

    , : 
o  
o     
o      
o  
o    
o   
o    
o .  
o    
o     
o   

       , : 
o  
o       
o    Fresnel      
o   

       . 
         
   , ,      

  

 
        ,   

     

  
        .  
    ,   . 
    

                                                                                          2  ‘  
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       . 
  ,     /   

. 
        :  
o   
o      
o   

            
         

           , : 
o    
o    Leber 
o     /  
o   
o    
o    (ROP) 
o     

          
 . 

 
            
                

. 
o       duction and version,   

. 
o     Hering   Sherrington,     

       . 

                                                                             3  ‘  

 
              

     .  
            

,             
      .  

           
 /  .  

          .  
              

 .  
      ,     

     .   
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\    
        :  3   

Parks-Bielschowsky,  -    Lancaster,     Maddox,  
    Maddox        (DVD).   

          : 
 Titmus    ,    ,  

   Worth,   Bagolini. 
     . 
      (FDT)       

   .  
          

           
  

      ,    
         

  .  
            

           
        ,    

     (VEP). 
   ,       ,   

  :  
o  
o   
o   .  
o     .  
o    (DVD).               
o .   

  
          , 

:  
o .  
o .  
o      ( )   ( ).  
o  .  
o   .  
o    . 

         :    
Hirschberg,   Krimsky,  ,    , 

    ,   .  
      ,   , :  
o    (  – )  
o     .  
o         

           (loose lenses),   
,           

 .  
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         :  
o .   .  
o .     /  (     

     ). 
o . ‘        . 
o .    ( ).  
o .      .  
o .       .        
o .     Teller.   

                                                                                           4  ‘  

  
         . 
      . 
            

       . 
       . 
             

     . 
           

  :  Mobius,  Goldenhar,  Peter)  
 . 

           ( . . 
, ) 

           
,       .  

       . 
  ,      . 
             

 .   . 
         . 
         .  
   (  )       

 . 

 /   
     : 
o   ( . . )   . .( )  .  
o       
o    

     
        
      . 
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Άρθρο 2 
ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΑ ΚΕΝΤΡΑ

Τα αναγνωρισμένα Νοσοκομεία της επικράτειας ομαδοποιούνται σε Εκπαιδευτικές Μονάδες (ΕΜ) στις οποίες 
στηρίζεται η οργάνωση των Εκπαιδευτικών Κέντρων και αναλύονται ως εξής:

1η Δ.Υ.ΠΕ.

1η ΕΜ: Περιλαμβάνει τα Νοσοκομεία: ΧΡΟΝΟΣ ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΑΣ/ΕΤΗ

ΓΕΝΙΚΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ ΑΘΗΝΩΝ «Γ. ΓΕΝΝΗΜΑΤΑΣ» 
ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟ ΚΕΝΤΡΟ - ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ ΤΥΠΟΥ Α

Πανεπιστημιακή κλινική 4

Κλινική Ε.Σ.Υ 4

ΓΕΝΙΚΟ ΑΝΤΙΚΑΡΚΙΝΙΚΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ ΑΘΗΝΩΝ 
«ΑΓΙΟΣ ΣΑΒΒΑΣ»

1,5

ΓΕΝΙΚΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ ΑΤΤΙΚΗΣ «ΣΙΣΜΑΝΟΓΛΕΙΟ-ΑΜΑΛΙΑ ΦΛΕΜΙΓΚ» 
ΟΡΓΑΝΙΚΗ ΜΟΝΑΔΑ ΕΔΡΑΣ «ΣΙΣΜΑΝΟΓΛΕΙΟ»

1,5

ΓΕΝΙΚΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ ΠΑΙΔΩΝ ΠΕΝΤΕΛΗΣ 1,5

ΓΕΝΙΚΟ ΣΤΡΑΤΙΩΤΙΚΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ ΑΘΗΝΩΝ 401 2

2η ΕΜ: Περιλαμβάνει τα Νοσοκομεία: ΧΡΟΝΟΣ ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΑΣ/ΕΤΗ

ΓΕΝΙΚΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ ΑΘΗΝΩΝ» ΚΟΡΓΙΑΛΕΝΕΙΟ/ΜΠΕΝΑΚΕΙΟ - 
ΕΕΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟ ΚΕΝΤΡΟ-ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ ΤΥΠΟΥ Α

4

ΓΕΝΙΚΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ Ν ΙΩΝΙΑΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΟΠΟΥΛΕΙΟ-ΠΑΤΗΣΙΩΝ 
ΟΡΓΑΝΙΚΗ ΜΟΝΑΔΑ ΕΔΡΑΣ «ΚΩΝΣΤΑΝΤΟΠΟΥΛΕΙΟ Ν. ΙΩΝΙΑΣ» 
ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟ ΚΕΝΤΡΟ-ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ ΤΥΠΟΥ Α

4

ΓΕΝΙΚΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ ΑΘΗΝΩΝ «ΛΑΪΚΟ» 2

ΓΕΝΙΚΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ ΑΘΗΝΩΝ «Η ΠΑΜΜΑΚΑΡΙΣΤΟΣ» 1,5

ΓΕΝΙΚΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ ΠΑΙΔΩΝ ΑΘΗΝΩΝ «Π&Α ΚΥΡΙΑΚΟΥ» 1,5

ΓΕΝΙΚΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ ΑΕΡΟΠΟΡΙΑΣ 251 3

3η ΕΜ: Περιλαμβάνει τα Νοσοκομεία: ΧΡΟΝΟΣ ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΑΣ/ΕΤΗ

ΟΦΘΑΛΜΙΑΤΡΕΙΟ ΑΘΗΝΩΝ
Α ΚΑΙ Β ΟΦΘΑΛΜΟΛΟΓΙΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ
ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟ ΚΕΝΤΡΟ - ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ ΤΥΠΟΥ Α

4 και 4

ΓΕΝΙΚΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ ΑΘΗΝΩΝ Ο ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΜΟΣ-ΟΦΘΑΛΜΙΑΤΡΕΙΟ-
ΠΟΛΥΚΛΙΝΙΚΗ.ΟΡΓΑΝΙΚΗ ΜΟΝΑΔΑ ΕΔΡΑΣ «ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΜΟΣ»

4

ΓΕΝΙΚΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ ΑΘΗΝΩΝ «ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ» 2

ΓΕΝΙΚΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ ΑΘΗΝΩΝ «Η ΕΛΠΙΣ» 2,5

ΓΕΝΙΚΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ ΑΘΗΝΩΝ ΠΑΙΔΩΝ «Η ΑΓΙΑ ΣΟΦΙΑ» 1,5

ΝΑΥΤΙΚΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ ΑΘΗΝΩΝ 3

2η Δ.Υ.ΠΕ 

4η ΕΜ: Περιλαμβάνει τα Νοσοκομεία: ΧΡΟΝΟΣ ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΑΣ/ΕΤΗ

ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΑΚΟ ΓΕΝΙΚΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ «ΑΤΤΙΚΟΝ» 
ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟ ΚΕΝΤΡΟ-ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ ΤΥΠΟΥ Α

4

ΓΕΝΙΚΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ ΝΙΚΑΙΑΣ ΠΕΙΡΑΙΑ «ΑΓΙΟΣ ΠΑΝΤΕΛΕΗΜΩΝ»-
ΓΕΝΙΚΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ ΔΥΤΙΚΗΣ ΑΤΙΙΚΗΣ «ΑΓΙΑ ΒΑΡΒΑΡΑ», 
ΟΡΓΑΝΙΚΗ ΜΟΝΑΔΑ ΕΔΡΑΣ «ΝΙΚΑΙΑ ΑΓΙΟΣ ΠΑΝΤΕΛΕΗΜΩΝ»

3

ΓΕΝΙΚΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ ΠΕΙΡΑΙΑ «ΤΖΑΝΕΙΟ» 2,5

ΓΕΝΙΚΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ ΕΛΕΥΣΙΝΑΣ «ΘΡΙΑΣΙΟ» 2

ΓΕΝΙΚΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ ΜΥΤΙΛΗΝΗΣ «ΒΟΣΤΑΝΕΙΟ» 1

ΓΕΝΙΚΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ-ΚΕΝΤΡΟ ΥΓΕΙΑΣ ΛΗΜΝΟΥ 1
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3η Δ.Υ.ΠΕ 

5η ΕΜ: Περιλαμβάνει τα Νοσοκομεία: ΧΡΟΝΟΣ ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΑΣ/ΕΤΗ
ΓΕΝΙΚΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΙΟΥ
ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟ ΚΕΝΤΡΟ-ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ ΤΥΠΟΥ Α

4

ΓΕΝΙΚΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ «Γ. ΠΑΠΑΝΙΚΟΛΑΟΥ» 4
ΓΕΝΙΚΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ «Γ.ΓΕΝΝΗΜΑΤΑΣ- Ο ΑΓΙΟΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ» 
ΑΠΟΚΕΝΤΡΩΜΕΝΗ ΟΡΓΑΝΙΚΗ ΜΟΝΑΔΑ «ΑΓΙΟΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ»

4

ΓΕΝΙΚΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ ΚΑΤΕΡΙΝΗΣ 1
ΓΕΝΙΚΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ ΗΜΑΘΙΑΣ 
ΟΡΓΑΝΙΚΗ ΜΟΝΑΔΑ ΕΔΡΑΣ «ΕΔΕΣΣΑ»

-

ΓΕΝΙΚΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ ΗΜΑΘΙΑΣ 
ΟΡΓΑΝΙΚΗ ΜΟΝΑΔΑ ΕΔΡΑΣ «ΒΕΡΟΙΑ»

1

ΓΕΝΙΚΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ ΗΜΑΘΙΑΣ 
ΑΠΟΚΕΝΤΡΩΜΕΝΗ ΟΡΓΑΝΙΚΗ ΜΟΝΑΔΑ «ΝΑΟΥΣΑ»

1

ΓΕΝΙΚΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ ΦΛΩΡΙΝΑΣ -
ΓΕΝΙΚΟ ΣΤΡΑΤΙΩΤΙΚΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΕΩΣ 424 3

4η Δ.Υ.ΠΕ

6η ΕΜ: Περιλαμβάνει τα Νοσοκομεία: ΧΡΟΝΟΣ ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΑΣ/ΕΤΗ
ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΑΚΟ ΓΕΝΙΚΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ
ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ «ΑΧΕΠΑ»
ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟ ΚΕΝΤΡΟ-ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ ΤΥΠΟΥ Α

4

ΓΕΝΙΚΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ «ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ» 
ΟΡΓΑΝΙΚΗ ΜΟΝΑΔΑ ΕΔΡΑΣ «ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ»

4

ΓΕΝΙΚΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ ΣΕΡΡΩΝ 1
ΓΕΝΙΚΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ ΚΙΛΚΙΣ ΟΡΓΑΝΙΚΗ ΜΟΝΑΔΑ ΕΔΡΑΣ «ΚΙΛΚΙΣ» 1
ΓΕΝΙΚΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ ΚΑΒΑΛΑΣ 2,5
ΓΕΝΙΚΟ ΝΟΣΚΟΜΕΙΟ ΔΡΑΜΑΣ 1

7η ΕΜ: Περιλαμβάνει τα Νοσοκομεία: ΧΡΟΝΟΣ ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΑΣ/ΕΤΗ
ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΑΚΟ ΓΕΝΙΚΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ
ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΥΠΟΛΗΣ
ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟ ΚΕΝΤΡΟ-ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ ΤΥΠΟΥ Α
Πανεπιστημιακή Κλινική και Κλινική ΕΣ.Υ

4 και 4

ΓΕΝΙΚΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ ΞΑΝΘΗΣ 1,5
ΓΕΝΙΚΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ ΚΟΜΟΤΗΝΗΣ «ΣΙΣΜΑΝΟΓΛΕΙΟ» 1

5η Δ.Υ.ΠΕ

8η ΕΜ: Περιλαμβάνει τα Νοσοκομεία. ΧΡΟΝΟΣ ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΑΣ/ΕΤΗ
ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΑΚΟ ΓΕΝΙΚΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ ΛΑΡΙΣΑΣ 
«ΚΟΥΤΛΙΜΠΑΝΕΙΟ & ΤΡΙΑΝΤΑΦΥΛΛΕΙΟ» 
ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟ ΚΕΝΤΡΟ-ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ ΤΥΠΟΥ Α

4

ΓΕΝΙΚΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ ΛΑΡΙΣΑΣ 3
ΓΕΝΙΚΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ ΤΡΙΚΑΛΩΝ 1
ΓΕΝΙΚΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ ΚΑΡΔΙΤΣΑΣ 1
ΓΕΝΙΚΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ ΧΑΛΚΙΔΑΣ-ΓΕΝΙΚΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ-
ΚΕΝΤΡΟ ΥΓΕΙΑΣ ΚΑΡΥΣΤΟΥ-ΓΕΝΙΚΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ -
ΚΕΝΤΡΟ ΥΕΙΑΣ ΚΥΜΗΣ ΟΡΓΑΝΙΚΗ ΜΟΝΑΔΑ ΕΔΡΑΣ «ΧΑΛΚΙΔΑ»

1

ΓΕΝΙΚΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ ΒΟΛΟΥ «ΑΧΙΛΛΟΠΟΥΛΕΙΟ» 1

6η Δ.Υ.ΠΕ

9η ΕΜ: Περιλαμβάνει τα Νοσοκομεία: ΧΡΟΝΟΣ ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΑΣ/ΕΤΗ
ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΑΚΟ ΓΕΝΙΚΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ ΠΑΤΡΩΝ
«ΠΑΝΑΓΙΑ Η ΒΟΗΘΕΙΑ»
ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟ ΚΕΝΤΡΟ -ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ ΤΥΠΟΥ Α

4

ΓΕΝΙΚΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ ΠΑΤΡΩΝ «ΑΓ. ΑΝΔΡΕΑΣ» 
ΟΡΓΑΝΙΚΗ ΜΟΝΑΔΑ ΕΔΡΑΣ «ΠΑΤΡΑ»

2
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ΓΕΝΙΚΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ ΜΕΣΣΗΝΙΑΣ 
ΟΡΓΑΝΙΚΗ ΜΟΝΑΔΑ ΕΔΡΑΣ «ΚΑΛΑΜΑΤΑ»

1

ΓΕΝΙΚΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ ΚΟΡΙΝΘΟΥ 1,5
ΓΕΝΙΚΟ ΠΑΝΑΡΚΑΔΙΚΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ ΤΡΙΠΟΛΗΣ «Η ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΤΡΙΑ» 1
ΓΕΝΙΚΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ ΛΑΚΩΝΙΑΣ
ΟΡΓΑΝΙΚΗ ΜΟΝΑΔΑ ΕΔΡΑΣ ΣΤΑΡΤΗ «Ι & ΑΙΚ ΓΡΗΓΟΡΙΟΥ»

1

10η ΕΜ: Περιλαμβάνει τα Νοσοκομεία: ΧΡΟΝΟΣ ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΑΣ/ΕΤΗ
ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΑΚΟ ΓΕΝΙΚΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ 4
ΓΕΝΙΚΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ «Γ. ΧΑΤΖΗΚΩΣΤΑ» 1,5
ΓΕΝΙΚΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ ΑΡΤΑΣ 1

7η Δ.Υ.ΠΕ

11η ΕΜ: Περιλαμβάνει τα Νοσοκομεία: ΧΡΟΝΟΣ ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΑΣ/ΕΤΗ
ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΑΚΟ ΓΕΝΙΚΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ ΗΡΑΚΛΕΙΟΥ
ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟ ΚΕΝΤΡΟ-ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ ΤΥΠΟΥ Α 4
ΓΕΝΙΚΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ ΗΡΑΚΛΕΙΟΥ «ΒΕΝΙΖΕΛΕΙΟ-ΠΑΝΑΝΕΙΟ» 4
ΓΕΝΙΚΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ ΧΑΝΙΩΝ «ΑΓ. ΓΕΩΡΓΙΟΣ» 1
ΓΕΝΙΚΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ ΡΕΘΥΜΝΟΥ 1
ΓΕΝΙΚΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ ΛΑΣΙΘΙΟΥ
ΟΡΓΑΝΙΚΗ ΜΟΝΑΔΑ ΕΔΡΑΣ «ΑΓΙΟΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ»

-

Άρθρο 3 
ΠΡΟΫΠΟΘΕΣΕΙΣ ΑΝΑΓΝΩΡΙΣΗΣ 
ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΩΝ ΚΕΝΤΡΩΝ

Ανάλογα με τον αριθμό και το εύρος των εξειδικευμένων 
τμημάτων που μπορούν να καλύψουν τις Οφθαλμολογικές 
Κλινικές των Νοσοκομείων του ΕΣΥ και Πανεπιστημιακών, 
τα Νοσοκομεία χωρίζονται σε τρεις (3) βαθμίδες:

1. Νοσοκομεία τύπου Β. (Μερικής ειδίκευσης 1-3 έτη)
2. Νοσοκομεία τύπου Α. (Πλήρης ειδίκευσης 4 έτη)
3. Ειδικά Νοσοκομεία (Γ.Ν Παίδων Πεντέλης, Γ.Ν. Παίδων 

Αθηνών Π&Α Κυριακού, Γ.Ν. Παίδων Αθηνών «Αγ. Σοφία»)
1. Προϋποθέσεις παροχής χρόνου ειδίκευσης
Α. Δώδεκα (12) μήνες παρέχουν κλινικές που εξυπη-

ρετούν την πρωτοβάθμια περίθαλψη και εξετάζουν > 
4000 άτομα το έτος. Έχουν ραντεβού, συμμετέχουν σε 
εφημερία και διαθέτουν χειρουργείο με τουλάχιστον 300-
400 επεμβάσεις καταρράκτη το έτος.

Υπηρετούν 2 ειδικοί κατ'ελάχιστο και η κλινική διαθέτει 
τον βασικό εξοπλισμό. Σχισμοειδή λυχνία, διαθλασίμετρο, 
οπτότυπο, τονόμετρο Goldmann οπτικό πεδίο, σηπτικό 
χειρουργείο, μικροσκόπιο, μηχάνημα φακοθρυψίας.

Β. Δεκαοκτώ (18) μήνες παρέχουν κλινικές με τουλάχι-
στον 3 άτομα προσωπικό, συμμετέχουν σε εφημερίες, δια-
θέτουν σηπτικό χειρουργείο με ικανό αριθμό επεμβάσεων 
βλεφάρων και οφθαλμικής επιφάνειας, πραγματοποιούν 
τουλάχιστον 700 επεμβάσεις καταρράκτη με φακοθρυψία. 
Διαθέτουν μεγαλύτερο εξοπλισμό από τα ανωτέρω και 
πιθανόν να υπάρχουν εξειδικεύσεις χωρίς να πληρούν τα 
κάτωθι κριτήρια των ειδικών τμημάτων/ιατρείων.

Για κάθε κλινική η οποία θα πιστοποιήσει τα ειδικά 
τμήματα/ιατρεία, θα αυξάνεται αντίστοιχα και ο χρόνος 
ειδίκευσης.

Η αναγνώριση των Νοσοκομείων ως εκπαιδευτικά 
κέντρα πλήρους ή μερικού χρόνου άσκησης στην ει-
δικότητα της Οφθαλμολογίας γίνεται με απόφαση του 
Υπουργού Υγείας μετά από γνώμη του Κεντρικού Συμ-
βουλίου Υγείας.

2. Οργάνωση Εκπαιδευτικών Κέντρων (ΕΚ) και Εκπαι-
δευτικών Μονάδων (ΕΜ)

α. Η οργάνωση των Εκπαιδευτικών Κέντρων θα στηρι-
χτεί στην ομαδοποίηση των νοσοκομείων της κάθε Υγει-
ονομικής Περιφέρειας σε Εκπαιδευτικές Μονάδες (ΕΜ) 
και όπου αυτή είναι μεγάλη, όπως π.χ. η 1η ΥΠΕ Αττικής 
αυτή θα χωριστεί σε μικρότερες Εκπαιδευτικές Μονάδες.

Κάθε ΕΜ θα περιλαμβάνει ένα ή περισσότερα κεντρικά 
Νοσοκομεία που δίνουν πλήρη ειδικότητα και έναν αριθ-
μό από Νοσοκομεία που δίνουν μερική. Οι ειδικευόμενοι 
δεν τοποθετούνται στο Νοσοκομείο αλλά στην ΕΜ. Η ει-
δικότητα χωρίζεται σε εξάμηνα τα οποία ο ειδικευόμενος 
θα πρέπει να συμπληρώσει προκειμένου να θεωρείται 
εκπαιδευμένος. Τα εξάμηνα συμπληρώνονται με κυκλική 
εναλλαγή στις Κλινικές που απαρτίζουν κάθε ΕΜ ανάλο-
γα με τις δυνατότητες της κάθε κλινικής.Οι κλινικές που 
χορηγούν πλήρη ειδικότητα θα πρέπει να έχουν θεσμο-
θετημένα και αποδεδειγμένα λειτουργούντα τμήματα 
στα εξής Επιστημονικά-Κλινικά πεδία τα οποία είναι και 
υποχρεωτικά για την εκπαίδευση: 

Α) Γενική Οφθαλμολογία
Β) Τμήμα Παθολογίας αμφιβληστροειδούς (Medical 

Retina) 
Γ) Τμήμα Γλαυκώματος
Δ) Τμήμα Παιδοοφθαλμολογίας και Στραβισμού 
Ε) Τμήμα Κερατοειδούς - Οφθαλμικής Επιφάνειας 
ΣΤ)Τμήμα χειρουργικής Αμφιβληστροειδούς
Επιπλέον εξειδικευμένα Τμήματα, τα οποία ανήκουν 

στα κατ' επιλογήν είναι: 
Ζ) Τμήμα Ραγοειδούς
Η) Τμήμα Οφθαλμοπλαστικής, Κόγχου και Βλεφάρων 
Θ) Τμήμα Διαθλαστικής Χειρουργικής
Σε περίπτωση που λειτουργούν ειδικά ιατρεία/τμή-

ματα, θα πιστοποιηθούν και θα μπορούν να παρέχουν 
3μηνη - 6μηνη εκπαίδευση επιλογής (π.χ. Παίδων). 
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β. Κριτήρια Εκπαιδευτικών Κέντρων μερικής ειδίκευσης
• Είναι ή εντάσσονται σε Γενικά Νοσοκομεία.
• Είναι ενταγμένα στο σύστημα γενικών εφημεριών της 

υγειονομικής περιφέρειας που υπάγονται.
• Χειρουργική αίθουσα με χειρουργικό μικροσκόπιο.
γ. Κριτήρια Εκπαιδευτικών Κέντρων πλήρους ειδίκευσης
• Καθορίζονται ως Εκπαιδευτικά Κέντρα Πλήρους Ει-

δίκευσης τις Κλινικές, οι οποίες παρουσιάζουν τα ακό-
λουθα χαρακτηριστικά:

• Είναι ή εντάσσονται σε Γενικά Νοσοκομεία
• Είναι ενταγμένα στο σύστημα γενικών εφημεριών 

της περιφέρειας τους.
• Έχουν τις βασικές Παθολογικές και Χειρουργικές Κλι-

νικές, Μονάδες και Εργαστήρια: Ακτινολογικό, Αιματο-
λογικό, Βιοχημικό.

• Έχουν τη δυνατότητα να χορηγούν εκπαιδευτικές 
άδειες στους ειδικευόμενους για συνέδρια, σεμινάρια ή 
ενημέρωση σε θέματα της ειδικότητας, στην Ελλάδα ή 
το εξωτερικό, τουλάχιστον μια φορά ετησίως.

• Έχουν βιβλιοθήκη, εφαρμογές πληροφορικής και 
διαδικτύου.

• Θεωρητική εκπαίδευση των ειδικευομένων στα Αντι-
κείμενα Μάθησης της ειδικότητας.

• Ετήσιο Πρόγραμμα Συνεχιζόμενης Εκπαίδευσης, 
στο οποίο συμμετέχουν όλοι οι ιατροί της Κλινικής και 
περιλαμβάνει τακτικές επιστημονικές συναντήσεις βι-
βλιογραφικής ενημέρωσης, κλινικά φροντιστήρια επι-
καιροποίησης γνώσεων και δεξιοτήτων.

δ. Επαναξιολόγηση των Εκπαιδευτικών Κέντρων
Η διάρκεια της Πιστοποίησης των Εκπαιδευτικών Κέ-

ντρων ισχύει για πέντε (5) έτη. Εάν διαπιστωθεί δυσλει-
τουργία ή υποβληθεί αίτημα αναβάθμισης του ΕΚ, τότε 
γίνεται επαναξιολόγηση της πιστοποίησης νωρίτερα 
από την πενταετία. Ανανέωση της Πιστοποίησης γίνεται 
μετά από αίτημα του Διευθυντή του ΕΚ, έξι (6) μήνες πριν 
από τη λήξη της τρέχουσας πενταετούς πιστοποίησης. 
Οι παραπάνω διαδικασίες διενεργούνται σύμφωνα με 
την κείμενη νομοθεσία όπως ισχύει κάθε φορά και ορι-
στικοποιούνται τα αποτελέσματά τους με απόφαση του 
Υπουργού Υγείας μετά από γνώμη του ΚΕ.Σ.Υ

Άρθρο 4 
ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΗΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ
ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΗΣ ΜΟΝΑΔΑΣ

Ο Συντονιστής Εκπαίδευσης της Ε. Μ είναι ή μέλος ΔΕΠ 
πρώτης βαθμίδας για τις Πανεπιστημιακές Κλινικές και 
Συντονιστής Διευθυντής, Διευθυντής ή επιστημονικά 
υπεύθυνος νοσοκομείου κλινικής ή τμήματος για το ΕΣΥ 
και έχει τη συνολική επιστημονική και διοικητική ευθύνη 
της εύρυθμης λειτουργίας της Εκπαιδευτικής Μονάδας. 

Ο Υπεύθυνος Εκπαίδευσης κάθε Εκπαιδευτικού Κέ-
ντρου αποστέλλει ετησίως τις εκθέσεις εκπαίδευσης 

του ΕΚ στον Συντονιστή Εκπαίδευσης και ενημερώνει 
το Βιβλιάριο Ειδικευομένου (log book). Ο Συντονιστής 
Εκπαίδευσης της ΕΜ με την ολοκλήρωση του χρόνου 
ειδίκευσης, είναι αρμόδιος να συντάξει το Πιστοποιητικό 
Ολοκλήρωσης των Εκπαιδευτικών Κύκλων Ειδίκευσης 
του κάθε ειδικευομένου, με βάση τις εκθέσεις του εκά-
στοτε Υπευθύνου Εκπαίδευσης. Ο Συντονιστής Εκπαί-
δευσης της ΕΜ μπορεί να επιλεγεί από τους υπεύθυνους 
εκπαίδευσης των ΕΚ, αλλά δεν είναι κατ' ανάγκην και
ο Υπεύθυνος Εκπαίδευσης του ΕΚ.

Άρθρο 5
ΑΡΙΘΜΟΣ ΕΙΔΙΚΕΥΟΜΕΝΩΝ 
ΑΝΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟ ΚΕΝΤΡΟ

Ο μέγιστος αριθμός ειδικευομένων που μπορεί να εκ-
παιδεύσει ένα ΕΚ εξαρτάται από την κατηγορία του ΕΚ. 
Ο ελάχιστος αριθμός Εκπαιδευτών προς Ειδικευόμενους 
είναι 1 εκπαιδευτής προς 2-3 ειδικευόμενους.

Άρθρο 6
Κάθε Ομάδα εκπαιδευτικών Κέντρων θα διευθύνεται 

από Εκπαιδευτική Επιτροπή, η οποία θα διευθύνει το 
εκπαιδευτικό έργο και θα αποτελείται από τον Συντο-
νιστή Δ/ντή εκπαιδευτικού κέντρου τύπου Α και τους 
Συντονιστές Διευθυντές των Εκπαιδευτικών κέντρων 
τύπου Β που υπάγονται σε αυτό. Ελλείψει Συντονιστή 
Διευθυντή θα ορίζεται από το Δ.Σ. του Νοσοκομείου 
ιατρός με βαθμό Δ/ντή.

Άρθρο 7
Στα Νοσοκομεία που αναγνωρίζονται για πρώτη φορά 

ως κατάλληλα για τη χορήγηση χρόνου άσκησης στην 
ειδικότητα της Οφθαλμολογίας οι ειδικευόμενοι ιατροί 
θα ασκούνται μόνον στα επιμέρους στάδια εκπαίδευσης 
(rotation) και θα εφημερεύουν στα αντίστοιχα τμήματα 
αυτών των Νοσοκομείων, από τα οποία θα αποζημιώνο-
νται τις εφημερίες τους.

Άρθρο 8
Οι ειδικευόμενοι ιατροί που θα ασκηθούν στα επιμέ-

ρους στάδια εκπαίδευσης (rotation) σε εκπαιδευτικά 
κέντρα αναγνωρισμένα μόνον για τα επιμέρους στά-
δια, θα εφημερεύουν στα αντίστοιχα τμήματα αυτών 
των νοσοκομείων, από τα οποία θα αποζημιώνονται τις 
εφημερίες τους.

Η απόφαση αυτή να δημοσιευθεί στην Εφημερίδα της 
Κυβερνήσεως.

  Αθήνα, 5 Απριλίου 2019

Ο Αναπληρωτής Υπουργός

ΠΑΥΛΟΣ ΠΟΛΑΚΗΣ   

Καποδιστρίου 34, Τ.Κ. 104 32, Αθήνα 
Τηλ. Κέντρο 210 5279000
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